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Hoher Frassen 1.979 m | Bludenz- blidénz
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Tourbeschreibung (@) owooh 9.2 km
Dauer Lange
Aussichtsberg mit sensationellem 360° Rundblick. Umflossen von der Ill, der Lutz und dem
Marulbach bildet er den westlichsten Eckpunkt des Lechquellengebirges. 1979 m 1314 m
/& Hochster Punkt /é\F‘ Tiefster Punkt
Von der Bergstation Muttersbergbahn (1.401 m) fUhrt der Weg nordseitig hinab in eine Senke,
weiter Uber einen steilen Hang hinauf bis zur Frassen Hitte (1.725 m). Uber eine Bergwiese 721 hm 721 hm
steigst Du die letzten Meter zum Gipfel (1.979 m) auf. Der Abstieg kann Uber den gleichen Weg A Aufstieg N Abstieg
erfolgen oder aber die etwas langere Variante Uber den Tiefenseesattel. Hier fUhrt der Weg ab
dem Gipfel kurz etwas steiler und dann gemachlich Gber den Wanderweg hinunter zum
Tiefenseesattel. Von da an Uber den Wanderweg und in weiterer Folge Uber den Guterweg
wieder zurlick zum Ausgangspunkt, zur Bergstation der Muttersbergbahn. Start Alpengasthof Muttersberg
Ziel Alpengasthof Muttersberg
Routentyp Wanderung
Wegbeschreibung Schwierigkeit ® Mittel

Muttersbergbahn Talstation - Auffahrt mit der Muttersbergbahn - Muttersbergbahn Bergstation
- Senke - Anstieg zur Frassen Hutte - Frassen Hutte - Hoher Frassen - gleicher Weg retour oder Hohen profil
alternativ Abstieg Uber Tiefenseesattel - Wanderweg - GUterweg - Muttersbergbahn Bergstation
- Talfahrt mit der Muttersbergbahn - Muttersbergbahn Talstation.
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AusrUstung Okm 1km 2km 3km 4km Skm 6km 7km 8km 9km
Knoéchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle, Sonnen- und Regenschutz, Jause, geflllte Trinkflasche -
und Erste-Hilfe Ausrustung. Handy fur den Notfall. Kondition ——_*G
Schwierigkeit r 7 7
R Erlebnis 7/ 7 ] ]
Offentliche Verkehrsmittel Landschaft I N S S E—
Stadtbus L501, Haltestelle Seilbahn Muttersberg
Fahrplanabfrage online unter www.mobil.at Beste Jahreszeit
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Kostenpflichtiger Parkplatz bei der Talstation der Muttersbergbahn ° ° ° °
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Tipps

Eine Einkehr auf der Frassen Hutte lohnt sich!

Sicherheitshinweise

NOTRUF

140 Alpine Notfalle 6sterreichweit

144 Alpine Notfalle Vorarlberg

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)
www.alpenregion-vorarlberg.com/sicherheitstipps-wandern

Sicherheitstipps fur Wandern in Vorarlberg

EN NOTRUF:

EN 140 - Alpine Notfalle dsterreichweit

EN 144 - Alpine Notfalle Vorarlberg

EN 112 - Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

weitere Infos

+43 5552 63621790

tourismus@bludenz.at
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http://www.alpenregion-vorarlberg.com/sicherheitstipps-wandern
https://www.vorarlberg.travel/sicherheitstipps

