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Tourbeschreibung

Wunderschone Gipfeltour mit herrlichen Blicken ins GroBe Walsertal, Klostertal, Montafon
und Richtung Rétikon.

Die Gipfeltour startet bei der Bergstation der Muttersbergbahn. Die erste Etappe verlauft auf
dem Alpweg zum Tiefenseesattel - hier genie3t Du einen herrlichen Weitblick nach
Raggal/Marul im Biosphéarenpark GroBes Walsertal, auf die gegenUberliegende Kellaspitze und
die Rote Wand. Weiter geht es zur Alpe Els. Ab der Alpe Els startet der Anstieg Richtung Gipfel
Uber Alpweiden und Latschenhange. Zuletzt geht es Uber die steile Westflanke bis zum
Gipfelkreuz der Gamsfreiheit auf 2.211 m. Am Gipfel wirst Du mit einmaligen Rundblicken auf
den Ratikon (mit Zimba und Schesaplana), die Silvretta, den Bregenzerwald, das Klostertal,
Montafon und Brandnertal belohnt. Der Abstieg erfolgt auf dem gleichen Weg wie der Aufstieg.

Offentliche Verkehrsmittel

Stadtbus Bludenz L501, Haltestelle "Seilbahn Muttersberg"

Fahrplanabfrage online unter www.mobil.at

Parken

Kostenpflichtiger Parkplatz bei der Muttersbergbahn Talstation

Wegbeschreibung

Talstation Muttersbergbahn - Auffahrt mit der Muttersbergbahn - Bergstation Muttersbergbahn
- GUterweg zum Tiefenseesattel - Tiefenseesattel - GlUterweg zur Alpe Els - Alpe Els - Wanderweg
- Gamsfreiheit - gleicher Weg retour.

Ausrustung

Knochelhohe Bergschuhe mit Profilsohle, Sonnen- und Regenschutz, Jause, geflllte Trinkflasche
und Erste-Hilfe Ausristung. Handy fur den Notfall.
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Tipps

Wahrend den Sommermonaten (Alpzeit) lohnt sich eine Einkehr auf der gemutlichen Alpe Els.

Sicherheitshinweise

NOTRUF

140 Alpine Notfalle dsterreichweit

144 Alpine Notfalle Vorarlberg

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

www.alpenregion-vorarlberg.com/sicherheitstipps-wandern

Sicherheitstipps fur Wandern in Vorarlberg

EN NOTRUF:

EN 140 - Alpine Notfalle dsterreichweit

EN 144 - Alpine Notfalle Vorarlberg

EN 112 - Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

weitere Infos

+43 5552 63621790

tourismus@bludenz.at
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