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Tourbeschreibung @ ouésh 9,8 km
Dauer Lange
Kurze Panorama-Mountainbike-Tour oberhalb von Bludenz mit sensationellem Blick auf die
Region. & 904m 559 m
Hoéchster Punkt /é\l‘ Tiefster Punkt
Diese kurze Panorama-Runde kann leicht am Abend nach anderen Aktivitaten absolviert
Werdgn. Sie bigtet wundervolle Ausblicke aufderT Ratikon und weit ins Montafon hinein. Am 439 hm N 439 hm
Montikel verleiten mehrere Rastplatz zum Verweilen. A Aufstieg Abstieg
Vom Postamt geht es bergwarts Richtung Spital, hier die rechte StraBe wahlen. Bei der
Abzweigung rechts halten — durch den Buchenwald bergauf bis zum Rastplatz am Montikel.
Einen kurzen Abstecher zum Aussichtspunkt an der Felskante — dann links weiter steil bergauf — Start Parkplatz Rathaus
nach etwa 600 m rechts (Osten) den Hang entlang. Ab Rungeliner Berg geht es eher flach und Ziel Parkplatz Rathaus
teilweise bergab. Ab Platzalma nochmals bergauf. Bei Lawils links wenden - kurz sehr steil, dann Routentyp Meumiiisie
Utlicher. Al hoch Punk h Wal Rich R lin. Nach

ggmut icher. Ab dém o6chsten gn t durc "den A ald bergab |§ tung A urﬁge in. Nach der ) Schwierigkeit ® Mittel
Kirche von Rungelin rechts abzweigen und Uber die Halde, vorbei am Freizeitbad Val Blu, zurlck
zum Ausgangspunkt. Tour kann naturlich auch in entgegengesetzer Richtung gefahren werden!

Hohenprofil
Offentliche Verkehrsmittel o

700 m
Diverse Linien bis Bludenz Bahnhof GO

. . Okm 1km 2km 3km 4km 5km 6km 7km 8km 9km
Fahrplan-Abfrage online unter www.yimobil.at

Kondition I E—
Parken Schwierigkeit — — —
B Erlebnis r_J 7 | ]
Offentliche Parkplatze in Bludenz
Landschaft 7 7 ] J }
Wegbeschreibung Beste Jahreszeit
. . . . , JAN FEB MAR APR MAI JUN
Postamt - rechte StrafBe - Krankenhaus - Abzweigung Richtung Montikel - Montikel - Rungeliner
Berg - Lawils - Rungelin — Halde - Freizeitbad Val Blu - Postamt ° °
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Ausristung O O o O°o

Komplette Mountainbike-Ausristung, Helm, Regen- und Sonnenschutz, gefullte Trinkflasche.
Handy fur den Notfall.

+43 5552 63621 790
tourismus@bludenz.at
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Sicherheitstipps fur Mountainbike in Vorarlberg
NOTRUF:

140 Alpine Notfalle dsterreichweit

144 Alpine Notfalle Vorarlberg

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

weitere Infos

+43 5552 63621790

tourismus@bludenz.at



https://www.vorarlberg.travel/sicherheitstipps

