
Lorenzitäli-Trail | Brand

Tourbeschreibung

Anspruchsvolle Trailrunningstrecke durch das Lorenzitäli und zurück über den Gulma-Rücken zur
Bergstation der Dorfbahn.

Zuerst erfolgt die Bergfahrt mit der Dorfbahn in Brand. Oben angekommen startet der Trail dann in

Richtung Innere Parpfienzalpe. Dort zweigt der Weg links ab und führt durch das Lorenzitäli hinauf. Ein

Stück unter der Bergstation der Glattjochbahn führt der Weg über den Gulma-Rücken und den

Niggenkopf zurück zum Ausgangspunkt.

Öffentliche Verkehrsmittel

Landbus L580, Haltestelle "Brand Dorfbahn"

Fahrplanabfrage online unter www.vmobil.at

Parken

Parkplatz bei der Dorfbahn in Brand

Wegbeschreibung

Trailrun-Startpunkt bei der Dorfbahn Talstation - Auffahrt mit der Dorfbahn - Bergstation Dorfbahn -

Innere Parpfienzalpe - Lorenzitäli - Glattjochbahn - Gulma - Niggenkopf - Dorfbahn Bergstation -

Talfahrt mit Dorfbahn - Trailrun-Startpunkt bei der Dorfbahn Talstation

Sicherheitshinweise

NOTRUF

140 Alpine Notfälle österreichweit

144 Alpine Notfälle Vorarlberg

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

www.alpenregion-vorarlberg.com/sicherheitstipps-wandern
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Ausrüstung

Laufschuhe, Sonnen- und Regenschutz, gefüllte Trinkflasche, Jause (nach Belieben) und Erste-Hilfe

Ausrüstung. Handy für den Notfall.

Sicherheitstipps für Wandern in Vorarlberg

EN NOTRUF:

EN 140 - Alpine Notfälle österreichweit 

EN 144 - Alpine Notfälle Vorarlberg 

EN 112 - Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz) 

weitere Infos
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