
5-Täler Mountainbike-Stern-Tour
(Etappe 1) | Bludenz

Tourbeschreibung

Die Alternative zur klassischen 5 Täler Mountainbike-Tour für alle, welche ihre Homebase in
Bludenz haben. In 4 Tagen kann von Bludenz aus täglich eine anderes Tal der Alpenregion Bludenz

erkundet werden. Panorama und Singletrails inklusive. Die Tour ist auch für E-Bikes konzipiert:
keine Tragepassagen und ausreichend Ladestationen sind vorhanden.

„Warm-Up": Brandnertal inkl. Bikepark Brandnertal (1.340 hm / mit Benutzung Bergbahn 950 hm)

Von Bludenz gemächlich auf geteertem Radweg nach Brand. Mit Unterstützung der Dorfbahn Richtung

Parpfienzsattel (wer Höhenmeter sammeln will nimmt den Güterweg bis zur Bergstation) und dann die

Singletrails im Bikepark Brandnertal bis Tschengla/Bürserberg genießen. Von dort wieder hinab nach

Bludenz.

Wegbeschreibung

Bludenz Bahnhof - Bürs Ortsmitte - Werkstraße - Schaßweg - dem Straßenverlauf folgen - Schaß -

Klostermaisäß - Brücke - Ortsteil Galaferda - Brand Ortszentrum - Bergfahrt mit Dorfbahn (oder

Forststraße) - Innere Parpfienzalpe - Parpfienzsattel - Mühlebachtrail - Faregg Lift Talstation -

Loischkopfbahn Mittelstation - Flowline "Tschengla Unchained" (alternativ Güterweg) - Tschengla bzw.

Bürserberg - Bludenz

Ausrüstung

Mountainbike, Helm, Regen- bzw. Sonnenschutz sowie Verpflegung und ausreichend Flüssigkeit für die

jeweilige Tagesetappe. Für die Mehrtagestour wird empfohlen: Kleidung zum Wechseln, Hygieneartikel,

Werkzeug und Ersatzschlauch, Erste-Hilfe-Set, Landkarte/Wegbeschreibung und weitere persönliche

Artikel.

Tipps

Die 5-Täler-Tour ist eine mittelschwere Mountainbiketour und wird daher nicht für absolute Einsteiger

empfohlen. Jedoch ist sie für Mountainbike-Anfänger durchaus machbar. Schwere Trails können notfalls

umfahren werden und wenn es wirklich gar nicht geht, dann kann das Fahrrad auch kurz geschoben

werden.

Die Tour ist auch für E-Bikes konzipiert, ausreichend Ladestationen sind vorhanden.
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https://www.bikepark-brandnertal.at/


Öffentliche Verkehrsmittel

Fahrplanabfrage online unter fahrplan.vmobil.at

Parken

Bahnhof Bludenz

Sicherheitshinweise

NOTRUF
140 Alpine Notfälle österreichweit

144 Alpine Notfälle Vorarlberg

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

www.alpenregion-vorarlberg.com/sicherheitstipps-wandern

Sicherheitstipps für Mountainbike in Vorarlberg

NOTRUF:

140 Alpine Notfälle österreichweit 

144 Alpine Notfälle Vorarlberg 

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz) 
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https://www.alpenregion-vorarlberg.com/sicherheitstipps-wandern
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