Yoga in der Propstei St. Gerold

[ WOCHENTLICH

® Donnerstag 10:00 Uhr
© St. Gerold

Erlebe eine sanfte Hatha-Yoga Einheit.

Zum Mitbringen

Bitte bequeme Kleidung mitbringen.

Geeignet fur

Die Einheit ist fur alle geeignet - auch ohne Vorkenntnisse.

Anmeldung

Wir bitten um Anmeldung bis 9:00 Uhr an der Pforte: +43 5550 2121 oder propstei@propstei-stgerold.at

Weitere Termine

Datum Uhrzeit
12.02.2026 10:00 Uhr
19.02.2026 10:00 Uhr
26.02.2026 10:00 Uhr
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@ Veranstaltungsort ‘i Veranstalter

Propstei St. Gerold Propstei St. Gerold
Pater-Nathanael-Weg 29 Pater-Nathanael-Weg 29

6722 St. Gerold 6722 St. Gerold
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