
Hochgerach 1.985 m |
Thüringerberg

Tourbeschreibung

Der Hochgerach ist der zweithöchste Berg des Walserkamms und ein lohnenswerter Gipfel.

Vom Ortszentrum in Thüringerberg führt der Weg über den Außerberg und den Ortsteil

Kapiescha hinauf zur Inneren Alpila Alpe. Von hier sind es noch ca. 400 Hm Anstieg bis zum

Gipfel des Hochgerachs. Schwindelfreiheit und Trittsicherheit sind für die Besteigung des Gipfels

erforderlich. Der Abstieg führt das erste Stück über den gleichen Weg und dann über die

Äußere Alpila Alpe und die Gampelin Alpe. Über den Außerberg zurück zum Ausgangspunkt

nach Thüringerberg.

Öffentliche Verkehrsmittel

Landbus L570, Haltstelle "Thüringerberg Gemeindezentrum"

Fahrplanauskunft unter www.vmobil.at

Parken

Öffentlicher Parkplatz in Thüringerberg

Wegbeschreibung

Thüringerberg - Außerberg - Kapiescha - Innere Alpila Alpe - Hochgerach - Wanderweg über

Äußere Alpila Alpe - Gampelin Alpe - Außerberg - Thüringerberg

Ausrüstung

Knöchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle, Sonnen- und Regenschutz, Jause, gefüllte

Trinkflasche, Erste-Hilfe Ausrüstung und Wanderstöcke werden empfohlen. Handy für den

Notfall.
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Start Pfarrkirche Hl. Apostel Andreas
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Tipps

Bei dieser Tour sind Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich, allerdings ist das

Bergpanorama atemberaubend.

Die Wanderung auf den Hochgerach kann auch von der Bergstation der Seilbahn Schnifis

gestartet werden und ist dann entsprechend kürzer.

Sicherheitshinweise

NOTRUF

140 Alpine Notfälle österreichweit

144 Alpine Notfälle Vorarlberg

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

www.alpenregion-vorarlberg.com/sicherheitstipps-wandern

Sicherheitstipps für Wandern in Vorarlberg

EN NOTRUF:

EN 140 - Alpine Notfälle österreichweit 

EN 144 - Alpine Notfälle Vorarlberg 

EN 112 - Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz) 
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